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Die Beschaftigung mit Menschen mit seelischen Erkrankungen ist seit jeher ein
klassisches Arbeitsfeld der Sozialen Arbeit. Um diesen Menschen mit ihren
spezifischen Stérungen bzw. Erkrankungen, unter Berucksichtigung ihrer
gesamten ,Seins“-Situation, moglichst umfangreich und zuverlassig die
entsprechende Hilfe und Unterstiitzung zukommen zu lassen, ist es wichtig,
bedeutsame biologisch-medizinische und psychosoziale (zum Teil inklusive der
speziellen 6konomischen und rechtlichen Aspekte) Bedingungsfaktoren kennen
zu lernen sowie sich ein bestimmtes Expertenwissen anzueignen.

In diesem Vertiefungsmodul sollen deshalb folgende Themen vertieft erforscht,
bearbeitet und diskutiert werden, um die sowohl allgemeinen als auch die
individuellen Besonderheiten der Situation von Menschen mit einer
psychischen Erkrankung in ihrem jeweiligen bio-psycho-sozialen Kontext
moglichst addquat zu erfassen und daraus im Rahmen der sozialarbeiterischen
Kompetenzerweiterung helfendes Handlungswissen zu generieren.

Dies alles soll insbesondere unter Berticksichtigung sowohl allgemeiner als
auch spezieller psychiatrischer Aspekte bzw. Perspektiven geschehen, wie z. B.

o Atiologie (Ursachen) und Psycho-Pathogenese (Krankheitsentstehung)

o Begriffsklarung: Was ist psychisch normal, gesund, krank unter
Beriicksichtigung verschiedener, relevanter Definitionen und Klassifikationen
(ICD-10. DSM 1V)

e Allgemeine und spezielle Behandlungs- und Praventionsmdglichkeiten unter
besonderer Beriicksichtigung sozialarbeiterischen Handelns

e Grundbegriffe der Psychopharmakologie

e Psychoedukation als sozialarbeiterische Expertise

Theoriearbeit

e EinfUhrung in das Themengebiet, Definitionen und Begriffsklarungen, sowie
theoretische Grundlagen, die an Veranstaltungen der Human- und
Bezugswissenschaften ankniipfen und weiter vertiefen (z. B. das bio-psycho-
soziale Gesundheits- und Krankheitsverstandnis)

e Einfihrung und Vertiefung in die allgemeine und spezielle Psychopathologie
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e Das F-Kapitel der ICD-10 der WHO (Psychische Storungen und Erkrankungen)
sowie dessen Bedeutung, Moglichkeiten und Schwierigkeiten

o Kurze Ubersicht iiber die im Bereich von (Sozial-) Psychiatrie
teilhabenden/teilnehmenden Disziplinen

e Gibt es einen Unterschied zwischen Sozial-Psychiatrie und Psychiatrie?

e Kenntnisse spezifischer psychischer Stérungen und Krankheitsbilder (z. B.
Anpassungsstorungen, Depressionen, Psychosen, posttraumatische
Belastungsstorung) unter Berlicksichtigung des bio-psycho-sozialen Modells,
auch im Rahmen von Primar-, Sekundar-, Tertiarpravention und
Rehabilitation

o Sozialarbeiterische Interventionsmaéglichkeiten

o Allgemeine und spezielle Handlungsprinzipien im Umgang mit Mensch mit
einer psychischen Stérung oder Erkrankung

e Das Konzept der Komorbiditat. Oder: Was war zuerst da?

e Einflhrung in die spezielle Psychopathologie anhand von (Fall-)Beispielen

e Psychoedukation als eine moégliche Methode zum Erwerb
sozialarbeiterischer Handlungskompetenz im medizinisch-psychiatrischen
Umfeld

e Ausgewdhlte Aspekte

= Forensische Fragestellungen unter Beriicksichtigung spezieller rechtlicher
und Verwaltungsaspekte, wie z. B. Betreuungsrecht, Unterbringung

= Selbsthilfegruppen

= Gemeindenahe Psychiatrie wie z. B. ,SpDi“

= Antipsychiatrieaspekte

= Anti-Stigmatisierung

= Psychische Erkrankungen und sozialpolitische Fragestellungen

Orientierung im Berufsfeld

e Detektion und Reflexion sozialarbeiterischer Aufgaben und Expertise im
jeweiligen Umfeld, zum Beispiel im Rahmen von (Férder-)-Schulsozialarbeit,
sozialpsychiatrischen Diensten, Krankenhausern

e Exkursionen, Expertengesprache (z. B. BKH Bayreuth)

o |Interdisziplinaritat, Abgrenzung und Alleinstellungsmerkmale der sozialen
Arbeit mit ihrer ausgewiesenen Expertise im multidisziplindren Team

Methoden

Rekapitulation, Reflexion der im Rahmen des Studiums erworbenen Methoden
unter allgemeiner (z.B. Institutionen) und spezieller (individueller) Perspektive
fir die Anwend-, bzw. Handhabbarkeit in der Arbeit mit Menschen mit einer
oder mehreren psychischen Stérungen oder Erkrankungen

Anwendungsbezug

Handlungskompetenzerwerb durch Anwendung und Transfer der im Rahmen
des Studiums erworbenen Methoden auf die Arbeit mit Menschen mit
psychischen Storungen oder Erkrankungen insbesondere durch Gruppenarbeit,
Ubungen, Fall- bzw. Patientenvorstellung und ggf. Rollenspiele, unter
Bericksichtigung allgemeiner (z.B. Institutionen) und spezieller (individueller)
Perspektiven.

o Vertiefte Kenntnisse wichtiger sozial-psychiatrischer Fragestellungen im
Kontext sozialarbeiterischer Handlungsfelder

o Vertiefte Kenntnisse der wichtigsten (sozial-) psychiatrischen Stérungen und
Erkrankungen, unter Bericksichtigung des bio-psycho-sozialen
Krankheitsmodells, fur die Pravention sowie Rehabilitation und unter
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Berlicksichtigung sozialarbeiterischer Interventionsmoglichkeiten

e Kritische Kenntnisse der wichtigsten Klassifikationssysteme zur Einordnung
psychischer Krankheiten und Stérungen, insbesondere ICD 10 der WHO und
DSM-IV der APA (Psychische Storungen und Erkrankungen) sowie dessen
Bedeutung, Moglichkeiten und Schwierigkeiten

o Vertiefte Kenntnisse und Anwendungswissen zur Beurteilung des
psychopathologischen Befundes

o Vertiefte Kenntnisse und Anwendungswissen im Umgang mit psychisch
Kranken unter besonderer Berlicksichtigung psychiatrischer
Notfallsituationen

o Vertiefte Kenntnisse und Anwendungswissen bezliglich der Psychoedukation
als eine Methode zum Erwerb sozialarbeiterischer Handlungskompetenz im
medizinisch- psychiatrischem Umfeld

e Beherrschen der wichtigsten Kenntnisse bezlglich forensischer bzw.
rechtlicher Fragestellungen zum Thema Psychisch Kranke

e Wissens- und Handlungskompetenz im Umgang mit von psychischen
Stérungen und Erkrankungen betroffenen Personen sowie deren
Angehorigen

e Kenntnisse der psychiatrischen Versorgungslandschaft (Kliniken, Heime etc.)
Versorgungssysteme in Vergangenheit

e Kenntnisse moglicher sozio-6konomischer Auswirkungen von psychischen
Stérungen und Erkrankungen (z. B. Wechselbeziehung von Armut und
psychischer Krankheit, 1. und 2. Arbeitsmarkt)

seminaristischer Unterricht (z. B. (Kurz-)Referate, Gruppenarbeit), Ubung,
Exkursion, Fall- und Patientenvorstellung

Die Teilnahme an dem Modul setzt die Bereitschaft zu einer regelmaRigen
Anwesenheit voraus, u. a. auch aufgrund aufeinander aufbauender Ubungen

schriftlichen Priifung (90 Minuten)
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